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ส่วนท่ี 1   
หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์การติดตามและประเมินผล 

หลักการและเหตุผล 

   ตามที่ เทศบาลต าบลร่มเกล้า  ได้จัดท าโครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย
ของผู้เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ประจ าปี 2567 ซึ่งการพัฒนาคนให้เจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพต้องเริ่มตั้งแต่
ช่วงปฐมวัย เนื่องจากช่วงปฐมวัยเป็นช่วงเวลาของการสร้างรากฐานชีวิตทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา 
อารมณ์และสังคม ฉะนั้นหากเด็กปฐมวัยไม่ได้รับการดูแลอย่างเหมาะสมตั้งแต่วันน้ีจะถือเป็นการสูญเสียโอกาส 
อันล้ าค่าย่ิงต่อการพัฒนาศักยภาพและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

  เด็กเป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณค่าและเป็นอนาคตที่ส าคัญของชาติ โดยหลายประเทศล้วนมุ่งเน้นการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด้วยการเริ่มต้นจากวัยเด็ก สถานการณ์เด็กปฐมวัยในช่วงอายุ ๐-๕ ปี  ของประเทศไทย 
พบว่า ไม่มีใครให้ความสนใจพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างจริงจัง ประกอบกับปัญหาการเลี้ยงดูของพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และสถานเลี้ยงดูเด็ก ซึ่งส่งผลให้เด็กขาดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เป็นสาเหตุส าคัญอย่างหนึง่
ที่ท าให้เด็กไทยมีพัฒนาการล่าช้า และมีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้น การค้นหา การคัดกรอง   ในการ ช่วยเหลือและ
ดูแลส่งเสริมให้มีพัฒนาการตามวัยที่ถูกต้องเหมาะสมอย่างเป็นระบบจงึส่งผลให้เด็กเติบโตเป็นทรพัยากรมนุษย์
ที่มีคุณภาพในการพัฒนาประเทศต่อไป 
           ดังนั้น  เพื่อผลสัมฤทธ์ิจากการด าเนินโครงการดังกล่าว  งานการศึกษา แผนงานบริหารงาน
ทั่วไป ส านักปลัดเทศบาลต าบลร่มเกล้า จึงได้จัดโครงการนี้ข้ึนเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ในชีวิตของเด็ก
ปฐมวัยให้รู้จักหลีกเลี่ยงและป้องกันอุบัติเหตุในชีวิตประจ าวัน 

วัตถุประสงค์ของการติดตามและประเมินผล 
  1. เพื่อเปิดโอกาสใหผู้้เข้าร่วมโครงการแสดงความคิดเห็น ข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
  2. เพื่อน าเข้าข้อมลูที่ได้จากการติดตามประเมินผล ใช้เป็นแนวทางพัฒนาปรบัปรุงการด าเนิน
โครงการในโอกาสหรือครัง้ต่อไป 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
  1.เชิงคุณภาพ   

- ประเมินผลจากจ านวนค่าเป้าหมายตามกระบวนการ ข้ันตอน และกรอบระยะเวลา  
เป็นตามแผนงานที่ก าหนด 
  2. เชิงปริมาณ   

        - ประเมินผลจากจ านวนผู้สมคัรเข้าร่วมโครงการ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 ของเป้าหมาย 
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ส่วนท่ี 2  
รายละเอียดโครงการ 

1. ชื่อโครงการ 
         โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของผู้เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ประจ าปี 2567 เทศบาลต าบลร่มเกล้า อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัดมุกดาหาร 

2. หลักการและเหตุผล 
 เด็กเป็นทรัพยากรบุคคลและเป็นอนาคตของชาติ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ซึ่งจะต้องเริ่มต้นจากเด็ก
โดยเฉพาะในช่วงแรกเกิด – 6 ปี ซึ่งเป็นช่วงที่เริ่มมีการพัฒนาในด้านต่างๆ อย่างรวดเร็ว ทั้งทางร่างกาย
สติปัญญา อารมณ์ จิตใจและสังคม การส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัยมีความส าคัญเป็นอย่างมาก เด็กจะมี
สุขภาพอนามัยแข็งแรง เติบโตสมวัย มีอารมณ์เบิกบานแจ่มใส จะท าใหเ้ด็กเกิดการพัฒนาอย่างเต็มทีแ่ละดทีีส่ดุ
ในทุกด้าน พร้อมจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพต่อไป เพื่อลดการสูญเสียจากอุบัติเหตุและสร้างความรู้ความ
เข้าใจแก่เด็ก พ่อแม่ และผู้ปกครอง ให้เห็นถึงความส าคัญของการเตรียมพร้อม ซึ่งเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างมากใน
การลดจ านวนตัวเลขผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตในเด็ก ด้วยเหตุน้ี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองนกเขียน ได้เล็งเห็น
ความส าคัญของสุขภาพและความปลอดภัยของเด็กปฐมวัย จึงได้จัดท าโครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและ
ความปลอดภัยของผู้เรียนข้ึน เพื่อส่งเสริมให้ผู้ปกครองมีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพอนามัยและ
ความปลอดภัยในเด็กให้ปลอดภัยห่างไกลจากภัยรอบตัวและพัฒนาให้มีความรู้และทักษะที่ถูกต้อง  สามารถ
ดูแลและชวยเหลือเด็กอย่างถูกต้อง เหมาะสมและทันท่วงที 
3. วัตถุประสงค์ 
 1.  เพื่ออบรมให้ความรู้แก่เด็กปฐมวัย ผู้ดูแลเด็ก และผูป้กครอง โดยการจัดกจิกรรมการเรียน

การ 
สอนใหเ้ด็กรูจ้ักป้องกันความเสี่ยงด้านความปลอดภัยในเด็กปฐมวัยอย่างถูกวิธี 
 2. เพื่อเสรมิสร้างประสบการณ์ในชีวิตของเด็กปฐมวัยใหรู้้จกัหลกีเลี่ยงและปอ้งกันอบุัติเหตุใน 
ชีวิตประจ าวัน 
 3. เพื่อสง่เสรมิความปลอดภัยในชีวิตของเด็กปฐมวัย 
4. เป้าหมาย 
 1. เด็กเล็ก ครู และผู้ปกครองเด็กศูนย์พฒันาเด็กเลก็บ้านหนองนกเขียน จ านวน 32 คน 
 2. คณะกรรมการศูนย์และวิทยากร จ านวน 12 คน 
5. วิธีการ/ขั้นตอน 
                1. เสนอโครงการเพื่อขออนุมัต ิ
                 2. ประชุม วางแผนการด าเนินงาน 
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                 3. จัดหาสื่อและอุปกรณ์ 
                 4. จัดกิจกรรม/อบรมให้ความรู ้
                           4.1 กิจกรรม มาตรการปอ้งกันและปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเด็กติดรถยนต ์
                           4.2 กิจกรรม มาตรการปอ้งกันและควบคุมการถูกสุนัขกัด 
                           4.3 กิจกรรม มาตรการปอ้งกันและปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเด็กจมน้ า 
                           4.4 กิจกรรม มาตรการปอ้งกันความปลอดภัยในการขับข่ียานพาหนะโดยการสวม 
หมวกกันน็อค 
                5. สรุป/ประเมิน และรายงานผลการด าเนินงาน 
 
6. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเลก็บ้านหนองนกเขียน 

7. สถานท่ีด าเนินการ 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเลก็บ้านหนองนกเขียน 

8. ระยะเวลาด าเนินการ 

 เมษายน – กันยายน 2567 

9. งบประมาณ 
 งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลร่มเกล้า จ านวน 10,000 บาท เป็นค่าใช้จ่าย 
ดังนี้ 

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการฯ จ านวน 44 คน x 35 บาท  
เป็นเงิน 1,540 บาท 

 2. ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 2 ช่ัวโมงๆ ละ 600 บาท   เป็นเงิน 1,200 บาท 
 3. ค่าป้ายไวนิล ขนาด 1.40 เมตร x 2.00 เมตร จ านวน 1 ป้าย  เป็นเงิน   500 บาท 
 4. จัดซื้อวัสดุใช้เพื่อสาธิตส าหรับการป้องกันความปลอดภัยในการขับข่ียานพาหนะ 
     4.1 กิจกรรม มาตรการป้องกันความปลอดภัยในการขับข่ียานพหนะ 
  - อุปกรณ์หมวกกันน็อค จ านวน 10 อันๆ ละ 500 บาท  เป็นเงิน 5,000 บาท 
     4.2 กิจกรรม มาตรการป้องกันและปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเด็กจมน้ า 
  - อุปกรณ์สระน้ าเป่าลม ขนาด 3.88 เมตร แบบหนา 3 ช้ัน   เป็นเงิน 1,360 บาท 
  - อุปกรณ์ ห่วงยาง แบบหนา จ านวน 4 อันๆละ 100 บาท  เป็นเงิน   400 บาท 
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     4.3 กิจกรรม มาตรการป้องกันและปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเด็กติดรถยนต์ เป็นเงิน    -   บาท 
      รวมเป็นเงิน 10,000.- บาท (หน่ึงหมื่นบาทถ้วน)  

 หมายเหตุ : ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถ่ัวเฉลี่ยกันได้ตามความเหมาะสม 
 
10. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1.  เด็กปฐมวัย ครูผู้ดูแลเด็กและผู้ปกครอง รู้จักวิธีการป้องกันความเสี่ยงด้านความปลอดภัยใน 
ชีวิตเด็กปฐมวัยอย่างถูกวิธี 
 2. เด็กปฐมวัยรู้จกัหลีกเลี่ยงและป้องกันอุบัตเิหตุในชีวิตประจ าวัน 
 3. เด็กปฐมวัยมีความปลอดภัยในชีวิต 
11. การประเมินผล 
 12.1 ประเมินผลระหว่างด าเนินโครงการ 
  - จ านวนผู้เข้าร่วมกจิกรรม/โครงการ 
 12.2 ประเมินผลหลงัด าเนินโครงการ 
      - เด็กปฐมวัย ครูผู้ดูแลเด็กและผูป้กครอง รูจ้ักวิธีการป้องกันความเสี่ยงด้านความปลอดภัยใน 
ชีวิตเด็กปฐมวัยอย่างถูกวิธี 

- เด็กปฐมวัยรู้จกัหลีกเลี่ยงและป้องกันอุบัตเิหตุในชีวิตประจ าวัน 
- เด็กปฐมวัยมีความปลอดภัยในชีวิต 
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12. ผู้เขียนโครงการ 
         (นางสาวนราภรณ์ ฝงัสุวรรณ) 
               ผู้ดูแลเด็ก (มีทกัษะ) 

ผู้เสนอโครงการ 
     
                  (นางสาวกนกนภัส น้อยทรงค์)           

               นักวิชาการศึกษา 
13. ผู้เห็นชอบโครงการ 
 
      (นายเนรศ อินทะกอง) 
             หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 
 

(นายเนรศ  อินทะกอง) 
                                     หัวหน้าส านักปลัด 
 
 
                 (นายเนรศ  อินทะกอง) 
                 หัวหน้าส านักปลัด รักษาราชการแทนปลัดเทศบาล 
 
14. ผู้อนุมัติโครงการ 
 
             (นายวีระศักดิ์  กุลบุญมา) 
                    นายกเทศมนตรีต าบลร่มเกล้า 
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ก าหนดการ 
โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของผู้เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ประจ าปี 2567 

เทศบาลต าบลร่มเกล้า อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัดมุกดาหาร 
************************** 

ช่วงเช้า  
08.00 – 09.00 น.  รับลงทะเบียนผูป้กครอง 
09.00 – 09.15 น.  กล่าวเปิดโครงการโดย นายกเทศมลตรีต าบลร่มเกล้า 
09.30 – 12.00 น. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ เรื่อง “การสง่เสรมิสุขภาพอนามยัและความ

ปลอดภัยของผู้เรียนประจ าปี 2567” 
 กิจกรรมแบ่ง 3 กิจกรรม 
 4.1 กิจกรรม มาตรการป้องกันและปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเด็กติด

รถยนต ์
                            4.2 กิจกรรม มาตรการป้องกันและปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเด็กจมน้ า 
                            4.3 กิจกรรม มาตรการป้องกันความปลอดภัยในการขับข่ียานพาหนะ 
12.00 – 12.15 น.                   สรุป/เสร็จสิ้นโครงการ 
 
 
หมายเหตุ : ก าหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

     พักรับประทานอาหารว่าง 10.00 – 10.30 น. 
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ส่วนท่ี 3 
การติดตามประเมินผล 

การติดตามประเมินผลโครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของผูเ้รยีน ประจ าปี 2567    
ในวันที่ 17 กรกฎาคม 2567 ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองนกเขียน มีผู้เข้าร่วมโครงการประกอบด้วย เด็ก
จ านวน 15 คน ครูจ านวน 2 คน ผู้ปกครองจ านวน 15 คน คณะกรรมการศูนย์และวิทยากรจ านวน 12 คน 
รวมทั้งหมด 44 คน โดยมีกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

(1) พิธีเปิดโครงการ 
- กล่าวเปิดโครงการโดย นายสมัย อาจวิชัย รองนายกเทศมนตรี  
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-กล่าวรายงานโดย นายเนรศ อินทะกอง หัวหน้าส านักปลัด รักษาราชการแทน ปลัดเทศบาลต าบลรม่เกล้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) พิธีกรบรรยาย 
โดย นายธนายุทธ ผดาเวช เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
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(3) กิจกรรม มาตรการป้องกันและปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเดก็ติดรถยนต์ 
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(4) มาตรการป้องกันและปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเด็กจมน้ า 
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(5) กิจกรรม มาตรการป้องกันความปลอดภัยในการขับข่ียานพาหนะ 
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